


課程設計
學習領域

中國語文教育 英國語文教育 數學教育 科學教育 科技教育
個人、社會及 

人文教育
藝術教育 體育

中國語文

普通話
英國語文

數學
常識

視覺藝術

音樂
體育/ 電腦 德育及公民教育

STEM綜合課 /

圖書

秉承東華三院辦學宗旨，進行�
「全人教育」，讓學生發揮潛能，�
以「勤、儉、忠、信」為校訓�
培育學生有正向的價值觀。

建立一所關愛、愉快的校園，�
成就學生的未來。我們的學生都能
「TSK」，即「具思想Thinking」、�

「富誠摯Sincere」、�
「廣學養Knowledgeable」。

�� 引入更多元化、具探索及趣味性的
課堂活動設計，加強學生學習興趣
和動機

�� 提升學生獨立學習及主動探索的
能力

�� 加強STEM教育，培養學生創意
思維及綜合應用的技能�
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We aim at providing students with multi-learning 

platforms and experiences, thereby further sharpening 

students’ skills in reading, writing, listening and 

speaking and raising students’ motivation to learn 

English.

A wide range of English learning activities have 

been carried out in order to offer students more 

opportunities to interact with peers in English. For 

instance, English days, game lessons, festival based 

activities, outings, assemblies, presentation and intra-

school competitions. 

English
Language

Education 

Game lessons

英語教學

Join our party!

Students took part in Hong Kong 
Scrabble school competition.

Mr Jackson is having the 
shared reading with students.

Students are 
doing worksheets 
for consolidation.

Students play with the ActivTable in English game lesson.

Words and movement team in speech fesitval

Mr. Jackson

Trick or treat!
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本校的正向教育是應用正向心理
學的理念於學校環境中，以強化個人
內在能力為目標，透過恰當運用性格強
項和累積正向經驗，建立學生正面情緒
和幸福感。正向心理學著重發掘、培養
和發揮個人的長處和潛能，推動個人發
展正面的元素，如關愛和感恩等，
以正向的思維面對負面情緒和經
歷，從而邁向圓滿人生。

在校園裏處處都是笑臉。

學生學習靜觀，靜觀能令學生

身心狀態更平穩，更健康。

學校安排義工服務，學生協助完成中心

的鐵閘畫，充分表現「利他」的精神。

老師跟同學的關係很親密， 

你看他們的笑容多一致。
育

老師

培訓 正向

月訓主題

正向

主題活動

班級

經營

學校

佈置
德公課

各科組

配合

出版德育正

向刊物

家長正向

活動

專業團隊

協助

正向教育@

肇堅

Responsive

Classroom

我
們

相信正向思維及快樂情緒是堅持學習的 動 力 。

學校舉辦多 元 化 活 動 ，讓學生盡展所長，提升成就感
。

教向正

Positive Education
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Harmonious and Caring  School Culture

本校致力建構正向關愛的校園，讓學生得到重視，健康成長，愉快學
習，發揮潛能，乃至推己及人，發揚互助互愛的精神。本校透過班級
經營、小一百日宴活動、「陽光學長」計劃等，增強學生對學校的歸
屬感，營造大家庭的感覺。為鼓勵同學身體力行，每年均會安排學生
到區內復康機構進行服務學習，於校內更設有不同服務崗位，讓同學
實踐服務他人的精神。

關愛 

文化

很感謝家長義工們
的幫助啊!

學生進行義工服務，
帶給老人家無數歡樂。

旅行時，進行班際遊戲比賽，很刺激啊!

能和好同學快樂地成長，多幸福!

節日有老師同學的祝福，很溫馨啊!!

同學聚精會神

玩遊戲。

老師們滿滿的愛，讓學生活在溫暖中。
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School-based STEM Education

本校STEM教育的理念 
本校致力發展科學科技教育，由STEM小組帶領、策劃、推展和優

化STEM校本課程，於各科滲入STEM元素，並以綜合課形式發展及推
動STEM跨科課程；更積極引入校外專業支援，期
望透過應用跨學科知識與技能，提升學生的協作
和解難等能力，並培養創新及探知精神。

為提升學生在綜合和應用跨學科知識與技能的能
力，學校致力於課堂內營造學生參與STEM學習的
機會，讓他們「動動手」，因應日常生活問題，
設計和擬定具體及有創意的解決方案。

一年一度STREAM Gala 
正式開始!

同學們向公眾展示所學，亦滿載而歸!

同學們勇於介紹STEM設計作品， 
過程中表現積極，設計概念亦得
到評判讚賞，獲益良多。

本校協辦聯校B3 STEM 
CHALLENGE 比賽。

學生在編程課中認真地 
編寫遊戲程式。

學生於全港性
STEM比賽中屢獲
殊榮。

班際紙飛機
飛行比賽，
參賽健兒表
現專業!

本校獲邀參加「學與教博覽」
向公眾展示及分享學生在電腦
課上有關編程的學習成果。
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跨學科 STEM 

元素綜合課

課程，學生

寓樂於學。

本校積極發展具特色的校本STEM課程，為學
生營造及提供多元的學習經歷，讓學生在活
動中實踐所學，以提升學生科學創新及解難
能力。自�2017�年，本校將「飛行研習課程」
納入小四至小六校本跨學科� STEM� 元素綜合
課課程，以「飛行」為主題，結合生活中的
科學概念，以科學實驗、飛行策劃及模擬飛
行駕駛，啟發學生好奇心，培養學生解難及
創意思維。

STEM·Aviation@TSK

校本飛行研習課程

綜合課包括「專題學習」及「飛行研習課程」
兩部份。六年級課程包括模擬飛行器操作。

學生向校監展示 
「飛行研習課程」中所學。

Singapore Amazing Flying Machine 
Competition中同學用紙飛機穿六圈一刻，
榮獲「飛行精準度挑戰賽」全場亞軍。

六年級綜合課自學平台，鼓勵自學。

飛行課程延伸學習「小小飛機師」課程正式開始！
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Healthy Life 
Show

校園遊蹤愛自學

為了讓學生學得開心，並把平日學科知識綜合應用，本校特意規劃「主
題學習週」，學生能在真切情境中體驗式學習(Learning�by�doing)。各級
設不同的主題，期望透過主題式學習培養學生批判思維能力、創新思維
能力、反思能力等高階思維能力。同學們自主地尋求知識、雀躍地享受
學習週每天的活動，成為真正的學習主人翁。

年級 主題

一 帶葉子BB回家

二 水果大比拼

三 營養資訊任放題

年級 主題

四 中國傳統藝術─粵劇粵好玩

五 製作水火箭

六 職業特工隊

水火箭-起動!

Theme-based Learning

主題學習週

職業生涯-
我要做好呢份工

中大梁承謙博士
指導學生敲鑼鼓

技巧

我的小葉子
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「興學育才，擴闊視野，立足中華，面向世界」一向是學校培育學生的方向。為了達成這個
目標，本校近年組織多次境外交流，國內包括上海、南京、大灣區城市群等，國外包括新加
坡、韓國、日本等，配合學生年齡前赴各地，目的地由近至遠。這些不單拓闊了知識領域，
還在生命中印下曾擁有的燦爛，教人難忘。展望未來，我們會讓學生參與規劃行程和活動，
更進一步走遍世界，成就人生。

Study Tours境外交流

十里秦淮六朝古都南京

金陵留倩影

文字傳情千里傳聲

旗幟待升神情肅穆

師生共處樂融融

遠赴獅城作賽為港爭光
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校隊

訓練 

（校方資助）

課後收費培訓班（培養興趣）

如武術班、跆拳道班、花式跳繩初級班、 

水彩畫班、3D模型設計班、雜耍班

如弦樂團、體育校隊

抽離式尖子培育課程 

（培訓尖子）

如劍橋英語、奧數、小小飛機師

課後收費培訓班 

（拔尖+興趣）

如各類弦樂進階班、U8足球班、 

花式跳繩精英班、籃球興趣班

「多元智能課」培育學生八大
多元智能，以豐富學生的校園生活
及發展學生的潛能。紀律團隊如男、
女童軍及領袖訓練有助培養自律及服務
精神。體藝訓練如弦樂團、合唱、集誦及各
體育校隊� (足球、籃球、羽毛球、田徑、花式跳
繩及游泳)等，有助發展團隊精神及推動「一生一體
藝」的教育理念。

此外，本校一向重視學生的全人發展，舉辦不
同類別的課後培訓班及校隊訓練，使學生得
以擴闊視野，發展潛能。培訓班分別以普
及與拔尖為目標。為保持質素，全部
與專業團體合作或外聘專業導師教
授。

Multiple 

Intelligences

多元智能

課外活動及

校隊訓練

金字塔

多元智能

發展

�語文

邏輯�
數學

身體�
動覺

音樂空間

�人際�

內省

科學�
科技

衝呀衝，
快搶攻。

弦樂隊訓練

STEM學習

武術隊，
氣勢強。

跆拳道

小女童軍

英偉的童軍

夾夾
BAND

音樂小跳豆
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參與回收
減少廢物

齊心清潔
保育海岸

Leadership 

Training

領袖訓練 

熱烈討論及
籌備校內活動

本校的領袖訓練計劃藉著
恆常的小組訓練，透過團隊任
務、歷奇遊戲、籌備校園活動、
社區探索及服務等，協助參加學生
探索及認識自己，建立學生在團體中
的溝通、領導及解難等共通能力，以
裝備同學成為校園內的榜樣及培養
未來領袖的素質。

在領袖訓練營
完成歷奇任務

團隊合作，
運用環保物料

搭建高塔

共同撐起
彩虹傘

與長者
分享創作
的喜悅
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本校的視覺藝術課除了
讓學生學習不同的視藝元

素及技巧外，近年更加入中國藝術
的元素，讓學生加深對中國及本土
文化藝術的認知。此外，學生藉著參
觀不同的藝術館及展覽，擴闊其藝
術視野及經驗，以提升他們創作
和評賞藝術的能力。

到戲棚看粵劇
還可試造型呢

Physical and Arts 

Education

體藝教育

一起感恩
一起唱

本校的音樂活動，除了
在課堂中唱唱歌，吹吹笛
外，還會舉辦午間音樂會，讓
同學作音樂的交流。� 此外，更會

配合教學內容欣賞不同的專業音樂團體
演出，由西洋管弦樂至中國傳統粵劇，使學生
的音樂素養有所提昇。

音樂校隊培訓亦是本校音樂教育所重視的一環，
有近200位同學參加的合唱團、弦樂團、敲擊
樂組及木笛隊，為對音樂有興趣及基本認識

的同學提供紮實音樂訓練，同時培
養團隊精神，並在踏上台板
的經驗中積累自信。

全城起動
在肇堅─躲

避盤

弦樂團、木笛隊
及合唱團獻上合奏

版的《台上一刻》，
歌聲及樂聲的巧妙

配合。

音樂科

視藝科
學生參觀茶

具博物館啟發
創作靈感

同學的作品於
維多利亞公園進

行公開展出

本校體育課中引入多元
的活動，如花式跳繩、躲
避盤、壘球、竹舞及唐詩武術
等，擴寬學生對運動的視野，從

而尋找自己的興趣。此外，更舉辦不
同的活動，如足球比賽、校運會及跳繩同樂
日，近年也進行具學校特色的活動--全城起
動在肇堅，讓學生一起體驗運動的樂趣，以
建立學生恆常運動的習慣。除之以外，更
有不同的體育代表隊，讓具不同潛質的
肇堅體育菁英能表現自己，盡展所
長，為校增光。

體育科 盡展所長

三年級 
游泳課
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拉丁舞 

雜耍健將 

Achievement Sharing

成果分享

為見證學生們努力的成果，分享學習所得的喜悅，
本校特別安排成果分享日，讓全校師生及家長也可
一起分享學生一年所學的豐碩成果。學生的表
演項目繁多，主要集中在藝術領域，同學埒才角
妙，各展才藝，精彩紛呈，當中的中、英文集
誦、跆拳道示範、足球技巧示範、雜耍、舞蹈、花
式跳繩、弦樂團、敲擊樂隊、合唱團以及戲劇等表演
更得家長、嘉賓大力稱許，同學們在觀賞同學表演時
表現雀躍，令整個活動的氣氛非常熱鬧。

足球健將 

話劇 

花式跳繩 

健康氣球 

HIP HOP一番 

跆拳道 

優雅的東方舞 

弦樂團

男兒當自強-武術隊 
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Reading Culture閱讀文化 

閱讀是一件賞心樂事，亦是提升學習效能的不二法門。
本校致力於培養學生對閱讀的興趣及自發性，希望孩子
能從閱讀中受益。

本校每年均會舉辦不同類型的閱讀活動，包括：「喜閱
旅程」閱讀獎勵計劃、「肇堅閱讀城」、德育故事演講
比賽、漂書、書籤交換計劃等，讓學生愛上閱讀，繼而
跳出書本的框框，拓展潛能，積極人生。�

我在漂書中找到
「心頭好」了！ 

圖書館內有很多立體書，
同學在書內有甚麼發現呢？ 

故事姨姨每個星期到校說故
事，同學們都聽得津津樂道！

收到來自美國、泰國及
斯洛文尼亞小朋友設計的
書籤，這份禮物真特別！ 

Home-School Co-operation 家校合作 

早餐聚會，促進學校及家長之間的交流 

家長小組，提升家長的管
教技巧 

家長帶領學
生參加小遊戲 

本校一向重視家校合作，致力推行家長教
育，自2015年度推行「肇堅家長學堂」以
來，深受家長歡迎。本校亦與不同專業團體
合作，藉著不同的小組及活動，讓父母學習
不同的育兒技巧及知識，提升父母與孩子之
間的親密關係，讓家庭更有愛，讓孩子有著
健康而快樂的成長。

此外，本校透過與家長教師會合作，每年舉
辦親子旅行、早餐雅聚、賣旗活動等，以增
進親子溝通，達致家校合作。同時，家長
積極參與義工服務，協助教師共同支援校內
活動，如戶外參觀、全方位學習週、故事爸
媽、童遊玩樂遊戲大使等。
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Recent Secondary School  

Places Allocation Results

近年升中派位結果
學生獲派區內外受歡迎中學包括:

東華三院中學:

 X 黃笏南中學

 X 辛亥年總理中學

 X 邱子田紀念中學

 X 鄺錫坤伉儷中學

非東華三院中學:

 X 保良局董玉娣中學

 X 保良局百周年李兆忠紀念中學

 X 天主教崇德英文書院

 X 順德聯誼總會梁銶琚中學

 X 順德聯誼總會譚伯羽中學

 X 宣道會陳瑞芝紀念中學

 X 馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學

 X 南屯門官立中學

 X 屯門官立中學

 X 妙法寺劉金龍中學

 X 仁愛堂田家炳中學
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